26 maja 2012r

Polkowice — ul. Spokojna — Sciezka Zdrowia
Dystans: Mini — 33 km, Mega — 66 km

Program:
11.00-12.30 — zapisy i wydawanie numerow startowych,
12.50 — odprawa techniczna,
13.00 — start wspolny,
16.30 — ceremonia wreczenia nagrod.

Program moze ulec zmianie = 30 min.

Organizatorzy:
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UDZIAL

Prawo startu majg osoby, ktore ukonczyty 18 lat. W
przedziale wiekowym 16-18 lat za pisemng zgoda
rodzicow lub opiekunéw prawnych. W wieku 16 lat i
ponizej pod stafg opieka rodzica lub opiekuna praw-
nego biorgcego udziat w maratonie. Wszyscy uczest-
nicy obowigzkowo startujg w kasku sztywnym i na
sprawnym technicznie rowerze. Zawodnik decyduje
na ktorym dystansie wystartuje przy zapisie.

ZGLOSZENIA

Droga elektroniczng — formularz zapisow na stronie:
http://www.formularz.ultimasport.pl/040/
lub na miejscu w biurze zawodow.

OPLATA STARTOWA

Ptatna na konto lub w dniu zawodow.

Kat. Mini — 30 zt, kat. Mega — 40 zt,

Nr konta: TKKF ,Start” Polkowice,

PARIBAS-FORTIS O/Polkowice:
38-1600-1462-0008-0326-5793-4001.
Potwierdzenie wpfaty na konto nalezy okazac przy
odbieraniu numerow startowych.

KATEGORIE

Mezczyzni:

e M1 -do 19 lat

e M2 -o0d 20 do 29 lat
M3 — do 30 do 39 lat
M4 — od 40 do 49 lat
M5 —od 50 do 59 lat
M6 — od 60 powyzej

Kobiety:
e K- Open

SWIADCZENIA

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuije:

« zabezpieczenie medyczne i ubezpieczenie NW,

* bufet (woda, napoje izotoniczne, owoce, ciasta
itp.),

 nagrody dodatkowe losowane wsrod uczestnikow
(tombola 20 x nagroda pienigzna oraz 10 nagrod
rzeczowych).
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NAGRODY

Nagrody finansowe w kazdej kategorii wiekowej:
kat. Mini: | m — 400zt, Il m — 300z, lll m — 250z,
IV-m - 200zt, V. m — 150, VI m — 100 zt w kazdej
kategorii wiekowej. Puchary od | do VI miejsca kat.
Mini-Open.

kat. Mega: | m — 700z, Il m — 500zt, Il m — 400zt,
IV —300zt, V m - 200zt, VI m — 150zt w kazdej kate-
gorii wiekowej. Puchary od | do VI miejsca kat. Me-
ga-Open.

Puchar Prezesa dla najlepszego zawodnika z Polko-
wic w kategoriach Mini i Mega — Open

INFORMACJE DODATKOWE

* Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wta-
sng odpowiedzialnos¢.

Prosimy zachowac szczegolng ostroznos¢ na dro-
gach publicznych i przestrzegac zasad ruchu dro-
gowego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za koli-
zje i wypadki na trasie.

Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany
jako wyttumaczenie.

Na trasie maratonu wystepuja strome podjazdy i
niebezpieczne zjazdy.

Maraton odbedzie sie bez wzgledu na warunki at-
mosferyczne.

Zawodnicy proszeni sg 0 niezasmiecanie trasy ma-
ratonu.

W przypadku rezygnacji z udziatu w maratonie or-
ganizator nie zwraca kosztow wpisowego.
Uczestnik maratonu, wypetniajagc i podpisujac
karty zgtoszeniowe akceptuje warunki regulaminu
maratonu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych.

Organizator z sedzig gfownym zastrzega sobie
prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz
jego zmian.

Odpowiedzialny za przeprowadzenie maratonu jest
prezes TKKF ,Start” Polkowice — Prezes Adam No-
wak.

Uwaga! Limit czasu na dystansie Mega to 3.5 godziny,
po tym czasie zawodnik nie zostanie sklasyfikowany.

59-101 Polkowice ul. Skalnikow 23/9
tel. 692 463 963, NowakA@pwsz.legnica.edu.pl



